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Nagelsvamp

Nagelsvamp ér ett vanligt besvar. Cirka fem procent

av befolkningen i Sverige dr drabbad av nagelsvamp.
Nagelsvamp kan orsakas av tre olika typer av svampatr:
tradsvampar (kallas ocksa dermatofyter), jastsvampar
eller mogelsvampar. Den forsta typen, dermatofyterna,
ar den klart vanligaste orsaken till nagelsvamp. Svampen
lever av keratin, som finns i hud- och nagelvavnad.

Symptom

Svampen véxer langsamt och ger ofta bara latta symptom

i borjan. Efterhand blir nageln missfargad, fortjockad och
spricker eller skivar sig. Oftast ar det naglarna pa fotterna
som drabbas. Vanligen angriper svampen forst huden pé
fotterna, sarskilt mellan tarna, for att sedan sprida sig till

tanaglarna.




Loceryl (amorolfin)

Loceryl ar ett medicinskt nagellack for behandling av
nagelsvamp.

¢ Innehaller amorolfin som paverkar bildningen av nya svamp-
sporer.

e |okal behandling som har effekt pa flera olika svamparter.

e Tranger ned genom nageln och kan darmed angripa svamp-
sporerna.

Sahar anvands Loceryl:

e |oceryl nagellack strykes pa de angripna naglarna 1 gang i
veckan

e Appliceras varje vecka under flera manader

e Behandlingen skall fortsatta tills de sjuka naglarna ar helt
utvaxta

e Det tar normalt upp till 6 manader for fingernaglar och 9-12
manader for tanaglar att véxa ut

3 ml Loceryl racker:

e Ca 3—4 manader till 3—4 fingernaglar
e Ca 6 manader for 1-2 tanaglar

Loceryl finns receptfritt pd apoteket.
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Goda rad till patienten

e  Tvatta fotterna grundligt med tval och torka dem noggrant
—glém ej att torka mellan tarna.

Byt strumpor varje dag.

Bomullsstrumpor skall tvattas i 60 C° for att déda svamp-
sporerna.

Undvik for sma skor eller tata skor av syntetmaterial.
Anvand badskor i offentliga simhallar/gym.

Undvik att utsatta naglarna for tryck eller andra former av skador.
Gummihandskar vid disk och handtvatt ar ett enkelt satt att
skydda naglarna pa.

Vad Loceryl dr och vad det anvénds for: Loceryl innehéaller amorolfin, som har effekt pa ett flertal
svamparter som kan orsaka nagelinfektioner. Amorolfin tranger ned genom nageln och kan darig-
enom bekampa svaratkomliga svampar i nagelbadden. Loceryl anvands for behandling av mattligt
utbredd nagelsvamp utan angrepp pa nagelns tillvaxtzon. Receptfritt kan Loceryl anvédndas nar du
tidigare har fétt diagnos och behandling av l&kare och &r i behov av ytterligare behandling. Du kan
ocksa behova pabodrja en ny behandling om infektionen &terkommer. Innan du anvander Loceryl:
Anvand inte Loceryl om du é&r allergisk (6verkénslig) mot amorolfin eller nagot av évriga innehall-
samnen i Loceryl. Var sarskilt forsiktig med Loceryl om du kommer i kontakt med lésningsmedel
(thinner, lacknafta, aceton m fl). D& bor skyddshandskar anvéndas for att skydda Loceryl lacket
pa naglarna. Kosmetiskt nagellack eller l6snaglar skall ej anvdndas under behandling med Lo-
ceryl. Nagelfilar som har anvénts till angripna naglar far ej anvandas pa friska naglar. Barn bor
ej behandlas med Loceryl eftersom erfarenhet saknas. Anvandning av andra lakemedel: Tala om
for lakare eller apotekspersonal om du tar eller nyligen har tagit andra lakemedel, dven receptfria
sddana. Graviditet och amning: Radfraga ldkare eller apotekspersonal innan du tar nagot lakeme-
del. Begransad erfarenhet av anvandning under graviditet och amning. Radgor darfér med lakare
vid mer &n tillfélligt bruk av Loceryl under graviditet eller amning. Om du anvént for stor mangd av
Loceryl: Enstaka fall av nagelskador (framforallt missfargning) har rapporterats. Om t ex ett barn
fatt i sig lakemedlet av misstag kontakta ldkare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel 112) for
beddmning av risken samt radgivning. Om du har glomt att anvanda Loceryl: Ta inte dubbel dos for
att kompensera for glomd dos. Om du har ytterligare frégor om detta ldkemedel kontakta lakare eller
apotekspersonal. Eventuella biverkningar: Liksom alla lékemedel kan Loceryl orsaka biverkningar
men alla anvéndare behdver inte f& dem. Biverkningar dr séllsynta. Nagelskador (t ex missfargning
av naglar, brutna naglar, skéra naglar) kan forekomma. Dessa reaktioner kan dock dven bero pa
sjélva nagelsvampsjukdomen. Séllsynta (fler eller lika med 1 patient av 10 000, men férre eller lika
med 1 patient av 1000): Nagelskada, missfargning av naglar och skéra naglar. Mycket séllsynta (farre
eller lika med 1 patient av 10 000): Brannande kénsla i huden. Biverkningar med okénd frekvens:
Kontakteksem. Om nagra biverkningar blir vérre eller om du marker nagra biverkningar som inte
namns i denna information, kontakta lakare eller apotekspersonal. Fdrpackni p och innehall
5 ml glasflaska (receptbelagd). 3 ml glasflaska (receptfri, ingér ej i formanssystemet). Pris: 3 ml
356 kr, 5 ml 353 kr. Informationen baserad pa produktresumé godkénd: 2009-05-29. Fér fullstindig
information las bipacksedeln eller se www.fass.se.
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