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Nu finns: Epiduo® — ny unik antibiotikafri gel for behandling av akne

Ca 80 procent av alla ungdomar mellan elva och tjugotva drabbas av akne — var tredje har
sd pass utbredd akne att de behdver behandling. Aven 6ver tio procent av alla vuxna
drabbas. Behandlingen av akne tar tid och i regel tar det veckor innan man ser en
forbattring. Epiduo ar en helt ny antibiotikafri kombinationsbehandling i gelform for
behandling av akne som verkar béde snabbt och effektivt. Redan efter en veckas

behandling minskar de inflammatoriska akneutslagen.

— Akne kan vara b&de psykiskt och fysiskt belastande och férstora ett normalt socialt liv, men det &r
viktigt att veta att det finns bra medicinsk behandling att tillgd sdger Mats Berg, Docent vid Uppsala
Universitet och Verksamhetschef vid Hudkliniken i S6rmland.

Effektivt, sakert och antibiotikafritt

452 patienter med akne deltog i en studie (publicerad i Journal of Drugs in Dermatology, september
2007, Vol 6, Issue 9) dar bdde effekt och sdkerhet av Epiduobehandling utvarderades under en
tolvmé&nadersperiod. Gelen anvandes en gdng om dagen. Redan férsta veckan pavisades signifikanta
resultat betraffande minskning av bade inflammatoriska och icke-inflammatoriska utslag. 80 procent
av patienterna upplevde en forbattring och/eller fullstdndig symtomfrihet frén sin akne och
Epiduobehandlingen tolererades val. Studien bekraftar att Epiduo kan anvéndas bdde som akut
aknebehandling men dven som underhdllsbehandling under langre tid.

— Redan under 90-talet borjade vi se resultaten av for mycket antibiotikabehandling av aknebesvar,
ndgot som pdgatt sedan 60-talet. Vi stdr idag infor ett vaxande problem med resistensutveckling av
aknebakterien. Med Epiduo far vi ett nytt, effektivt antibiotikafritt behandlingsalternativ som kan
anvandas bade under kortare och ldngre behandlingsperioder sdger Mats Berg, Docent.

Om Epiduo

Epiduo &r en receptbelagd gel som kombinerar adapalen och bensoylperoxid, tvd verksamma &mnen
for utvartes behandling av akne. Epiduo &r enkelt att anvdnda. Gelen anvands en gdng om dagen och
verkar bade snabbt och effektivt — de forsta tecknen pa forbattring kommer vanligen efter 1-4 veckor.
Epiduo ar den enda antibiotikafria kombinationsbehandlingen for utvartesbehandling av akne. Vid
svérare akne kan Epiduo enkelt kombineras med antibiotika i tablettform.
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Om akne

Akne, aven kallat finnar i dagligt tal, ar en mycket vanligt forekommande hudsjukdom som innebdr att
hudens talgkortlar blir inflammerade och ger upphov till utslag. Nar kroppens produktion av manligt
kénshormon (androgen) dkar, som under puberteten, stimuleras talgkértlarna till en 6kad produktion
av talgsekret eller s.k. hudfett. Inflammation och hudsvulinad uppstdr nér talgkortlarnas
utférselgangar blir trangre och hudfettet inte kan passera ut. Den normalt forekommande bakterien P.
acnes, paverkar inflammationen sa att det bildas avfallsprodukter och fettsyror som forvarrar aknen
och irritationen i talgkdrteln.

Om Galderma

Galderma ar ett internationellt lakemedelsforetag specialiserat pé forskning och utveckling inom
dermatologi. Det internationella huvudkontoret finns i Lausanne, Schweiz. Med fler an 2 600 anstallda
var omsattningen 2007, 735 MEUR. Galderma Nordic AB grundades 1999 och huvudkontoret ar
belaget i Bromma, Stockholm. I Norden marknadsfér Galderma receptbelagda ldkemedel for
behandling av akne, nagelsvamp, rosacea, psoriasis och kdnsvértor samt receptfria lakemedel for
akne, vartor och hudbesvar.
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