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Fakta:
Vad hander efter behandling med dagsljus-PDT?

Efter behandlingen blir huden réd och efter nagon till ndgra dagar kan
blasor och sar bildas. Saren kan vid behov skyddas med torra kompresser.
Huden kan ocksa bli svullen. Direfter liker omradet genom att sarskorpor
bildas. Hela sarlakningsproceduren tar ca |-2 veckor. Rodnaden férsvinner
sedan successivt.

Behandlingsomradet bor skyddas for solljus under behandlingsdagen och
nirmast paféljande dagar (48 timmar). Du kan anvidnda en mjukgdrande
kram om huden kanns torr. Rengoring sker bast med enbart vatten,
alternativt en mild rengoring. Fotodynamisk terapi med Metvix ger oftast
ett mycket gott kosmetiskt resultat.

Da det ar solen som orsakat skadorna i huden ar det bra att framover
skydda huden mot solljus. Anvand skyddande klader och solskydd med hog
faktor storre delar av aret.

Aktiniska keratoser ar en kronisk hudforandring och behovet att
upptacka skadorna i tid, behandla effektivt samt forebygga nyutveckling ar
darfor stort. Din hud bor regelbundet undersokas av en lakare som gor
bedomningen av om nya behandlingar behovs.



